Centre Aminata Mbaye

Cerifre Médico Psycho Pédagogidue pour enfarits déficients mentaux
Scat Urbam - rue 198 Grand Yoff - DAKAR - SENEGAL

L'association
L’ASEDEME (Association Sénégalaise pour la Sauvegarde %@d@m@
des Enfants Déficients Mentaux) a été crée en 1989 par des
parents d’enfants déficients mentaux décidés a faire sortjr * 0" HnEEHAsE Faer In Sanmetarky Bas Etanis pniens mestaue
de "ombre ces enfants « différents ». L’objectif était de leur trouver un cadre éducatif adapté a leur condition.

Comme rien n’existait alors au Sénégal pour eux, I’équipe a décidé de construire elle-méme un Centre Médico Psyco

Pédagogique afin d’offrir une réponse pratique et concréete au probléme de leur prise en charge.

Les objectifs

' L’ASEDEME s’est donnée trois principaux buts :

v accueillir et former les familles, sensibiliser la population;

v effectuer des diagnostics et élaborer des projets thérapeutiques pour les enfants;
v dispenser aux enfants une éducation appropriée dans le but d’une insertion
professionnelle.

Le Centre
La premieére réalisation est le Centre Aminata Mbaye (du
nom de sa défunte fondatrice), ouvert en 2003. Maquette
La construction du Centre sur un terrain de 2520 m?2 est Bureau d’études BATIR
pratiguement terminée, mais ’idéal serait d’ajouter trois

salles de classe supplémentaires.

Les enfanis
Tous les enfants accueillis au Centre rencontrent au préalable un médecin

psychiatre qui détermine précisément le type de déficience et autorise la

F scolarisation au Centre. Le Centre prend en charge une cinquantaine d’enfants
: j-.l:-f et de jeunes de 5 a 20 ans qui sont tous déficients mentaux légers ou moyens.

~ i Aprés une période d’observation, un projet personnalisé est élaboré pour chaque

enfant par I’équipe pluri-disciplinaire, en liaison avec les parents. Il tient compte

de ses besoins, de ses compétences et de sa motivation. Les jeunes au-dela de 15 ans suivent un programme

spécifiques pré-professionnel.

L'equipe pédagogidue
Actuellement, le Centre fonctionne grace aux
dévouements de dix permanents composés
d’éducateurs spécialisés et d’un instituteur, et

d’une dizaine d’intervenants spécialistes:

psychomotricien, orthophoniste, psychiatre,
assistante sociale et responsables d’activités. Une des priorités du Centre pour ’année 2007 / 2008 est de leur

assurer des salaires décents et de développer la formation continue pour les éducateurs.



L'apprentissage
Les enfants sont répartis en 4 groupes de niveau qui ont chacun un emploi du temps
spécifique.
Pour les enfants les plus avancés, une place importante est donné a l’apprentissage
scolaire, assuré par un enseignant de |’éducation nationale du Sénégal. Tous participent
a de nombreuses activités de rééducation (jardinage, cuisine, bricolage, poterie, sport,

art plastique, musique, danse) dans lesquelles les enfants font éclore leurs dons

particuliers: expression artistique, créativité, dextérité, sens du rythme, solidarité,

observation... Jardinage

Grace a la Fondation Sonatel et la Fondation Orange, les

Les ateliers pré-professionnels
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ateliers pré-professionnels ont pu étre mis sur pied. Ainsi

les jeunes adultes du Centre s’initient a la couture, la
céramique, la coiffure, la menuiserie et la cordonnerie,
quatre demi-journées par semaine. Pour pouvoir

rentabiliser ces ateliers et les faire vivre les années
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Couture Coiffure

Les événemenis

Le Centre organise pour les enfants un a deux événements

suivantes, nous vous invitons a acheter ou commander les

objets produits par nos jeunes dans ces ateliers.

phares par trimestre. Il y a la féte de Noél, le mardi gras,
la féte de la marraine jour de la kermesse porte-ouverte,
ou encore la féte des anniversaires. L’année derniere, les
enfants ont visité le parc zoologique de Hann et nous ont

passé 3 jours de voyage d’école a Popenguine avant de

cloturer ’année par la féte de remise des prix.

Les besoins
Le Centre souffre cruellement de moyen et fonctionne grace au soutien de nos parrains et a [’organisation d’un
tournois de Golf annuel cloturé par un déjeuner de charité dans le courant du mois de mai. Notre priorité est
d’abord de développer les parrainages d’enfant (200 000 F CFA / an /enfant) pour assurer une prise en charge
optimale en fidélisant ’équipe éducative. Nous cherchons également des subventions pour terminer les travaux
d’aménagement, notamment construire un débarras pour entreposer le matériel scolaire et professionnel,
installer une réserve d’eau et aménager une aire de sport. Comme toute école ordinaire, nous voulons également
équiper le Centre en chaises, tables pour le réfectoire et pour les classes, mais également en armoires et meubles
de rangement, en matériel éducatif divers... Nous aimerions enfin acquérir un réfrigérateur et une grande

cuisiniere pour la cuisine.

Les projels
Afin d’envisager ’avenir plus sereinement, nous voulons développer des activités lucratives ou du moins qui
puissent s’auto-financer. Nous avons pour cela le projet de lancer la vente des objets faits par les enfants dans les
activités. Nous souhaitons également communiquer sur la déficience mentale et sensibiliser un large public. Enfin
nous avons le projet de lancer des nouvelles antennes dans les régions pour pouvoir accueillir les enfants déficients
mentaux dans d’autres villes qu’a Dakar. Nous cherchons les partenaires financiers de ces différents projets pour
pouvoir les concrétiser. Si vous étes sensibles a notre démarche envers ces enfants et que vous souhaitez nous

soutenir d’une maniére ou d’une autre, n’hésitez pas a prendre contact avec nous.

(ConTacT: M Claude Sarr, Directeur. Tel: (00221) 33 867 22 61 / 77 562 07 99 Mail: caminatambaye@yahoo.fa




