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ATELIER :
Sport

RESPONSABLE :
Mathieu MANE

OBJET :
GYMNASTIQUE CORRECTIVE ET DE MAINTIEN

OBJECTIEFS :

Donner les pré-requis éducatifs : marcher-courir-sauter.

- Apprendre les rudiments de 1’athlétisme et des sports collectifs.
- Apprendre aux enfants le sens de 1’effort et de la persévérance.
- Faire aimer les activités sportives grace a une approche ludique.

- Donner a chaque enfant le moyen de s’exprimer par le sport qu’il aime.
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